
Einwilligungserklärung Datenschutz: Mit der Anmeldung erkläre ich mich damit einverstanden, dass die von mir angegebenen 
Daten elektronisch erhoben und gespeichert werden. Diese Daten werden dabei nur streng zweckgebunden im Rahmen des 
Mentoring-Programms benutzt.

Anmeldung zur 1. Rahmenveranstaltung 
im Mentoring-Programm "Frau.Macht.Demokratie." 
Thema „Politik verbindet – Ein Einstieg in das kommunalpolitische Mentoring“ 

In der ersten Rahmenveranstaltung werden die Weichen für das Miteinander im Mentoring-Tandem gestellt. 
Die Teilnehmenden erhalten einen Überblick über das das Jahr und wie sie die Mentoring-Beziehung 
erfolgreich aufbauen können. Sie haben die Möglichkeit, Verabredungen darüber zu treffen, wie sie das 
gemeinsame Jahr gestalten möchten. Erwartungen und Befürchtungen können ebenso angesprochen werden 
wie die organisatorischen Belange der Tandem-Beziehung. Mentees, Mentorinnen und Mentoren haben 
darüber hinaus die Möglichkeit, das eigene Netzwerk in der Veranstaltung zu erweitern.  

Moderation: Dunja Rose, Moderatorin, Trainerin und Kommunikationsexpertin mit über 25 Jahren Erfahrung in 
politischer und strategischer Kommunikation. 

Bitte melden Sie sich für die 1. Rahmenveranstaltung im Tandem an! 

Mentee 

Name: 

Vorname: 

Telefon 

E-Mail: 

Mentor:in 

Name: 

Vorname: 

Telefon: 

E-Mail: 

Wir melden uns hiermit verbindlich zur 1. Rahmenveranstaltung an.    

(Bitte nur einen Wunschtermin und einen Alternativtermin auswählen.) 

Nach der Anmeldung erhalten Sie von uns eine Bestätigung und genaue Raumangabe. 

Die Rahmenveranstaltung findet statt am 

Donnerstag

Freitag 21.02.2025

Donnerstag 

Freitag 

Samstag 

Donnerstag 

Dienstag  

Freitag 

Bitte senden Sie die ausgefüllte Anmeldung per Mail an kontakt@frau-macht-demokratie.de. 

>>Kontakt und weitere Informationen unter www.frau-macht-demokratie.de 

Wunschtermin Alternativtermin

Wohnort: Wohnort:

Hannover15-19 Uhr20.02.2025

Hannover15-19 Uhr

27.02.2025 Braunschweig15-19 Uhr

28.02.2025 15-19 Uhr Winsen/Luhe

01.03.2025 11-15 Uhr Oldenburg

13.03.2025 15-19 Uhr Hildesheim

18.03.2025 15-19 Uhr Meppen

21.03.2025 15-19 Uhr digital per Zoom

mailto:kontakt@frau-macht-demokratie.de
http://www.frau-macht-demokratie.de/
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